Syrove fondue

Obtiznost:

Cas ptipravy: 5min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 15min , Porce: 4

2785 kalorii ,0 g cukrti , 128 g tuk( ,109 ¢
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/syrove-fondue

Priprava Ingredience

Bagety nakrajime na kole¢ka a kazdé kolec¢ko
jesté rozCtvrtime. PeCeme 10 minut v troubé na
200 °C. e 400 g syru gruyére

, e 400 g syru emental
Oba syry nastrouhame. Palenku smichame se 98y

Solamylem. Kotlik na fondue vytfeme * 200 ml bileho vina
oloupanym strouzkem ¢esneku a nalijeme do e 100 ml tfreSnovice
ng“;rjvvino. Pfidame gyry, sul, ,pepl“’ a muvékétovy e 1 strouzek éesneku
ofiSek. Nakonec pfidame palenku a vse

e 4 ks bagety

o 1 Spetka muskatového ofechu
Kdyz je syr rozpustény, prendame ho na fondue  « 2 |zigky solamylu
hofak. Vidlickami napichujeme opecené kousky
bagety a namacime v syru.

zahrivame.

1/2 1Zi€ky bilého pepfe

Tip k receptu Kategorie

Pokud je smés pfili§ husta, pfilijeme vino, pokud
je tekuta, pfidame syr.

Svaty Valentyn, Vyjimec€ny den, Narozeniny,
Silvestr, Obyc&ejny den, Francouzska,
Bezlepkova, Vegetarianska, Celorocné,
Finan¢né nenarocné, MIécné vyrobky a vejce ,
PFedkrm
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