Svestkovy sirup

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 6h Omin
Celkovy €as: 6h 20min , Porce: 6

2778 kalorii ,450 g cukrd ,0 g tukd ,45 ¢
bilkovin

Autor: notburga

Odkaz: https://srecepty.cz/svestkovy-sirup

Priprava Ingredience

Omyté a vypeckované Svestky nasypeme do
velké misy. Prosypeme je cukrem a
promichame. Nechame 24 hodin ulezet.
Béhem odpocinku nékolikrat ruéné
promichame. Pak smés pfendame do hrnce a
prilijeme ocet. Vafime pomalu 5-6 hodin,
dokud se objem nezredukuje na polovinu.
Hotovy sirup ihned lijeme do sklenic a
zavickujeme.

e 500 g cukru krupice
e 45Kkg Svestek
e 300 ml octa

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska, Podzim,
Finanéné nenaroc¢né, Ovoce, Néco exira,
Tip k receptu Rodina, Pomocné recepty

Ochucuji nim ¢aj a pfidavam ho do buchet. Ve
spizi vydrzi rok.
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