
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 30min , Porce: 10

3782 kalorií , 100 g cukrů , 0 g tuků , 10 g
bílkovin

Autor: Kateřina Růžičková 

Odkaz: https://srecepty.cz/svestkova-
marmelada 

Příprava

Švestky zbavené pecek pomeleme v mlýnku
na maso a pak podusíme pod pokličkou. Dále
vaříme 15 minut bez pokličky. Přidáme cukr a
kyselinu citrónovou. Poté ještě chvílí vaříme.
Následně plníme horké do sklenic.

Ingredience

1 kg švestek
800 g cukru krystal
1/2 lžičky kyseliny citronové

Kategorie

Česká, Léto, Podzim, Ovoce, Děti do 5 let,
Rodina, Pomazánka, Snídaně, Svačinka
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