Svatecni kokosovo — nugatove rezy

Priprava

Z bilki uslehame tuhy snih, pak lehce
vmichame mouku a kokos. Tésto rozetfeme
do vymazaného a moukou vysypaného
velkého pekace do trouby. Troubu
rozehfejeme na 150 °C a pec¢eme do rizova.

NeZ se tésto upece, pfipravime si krém — kasi.

Zloutky, cukr krupici, 2 IZice kakaa, kavu
dame do kastrulku a Slehdme v pare
(kastrilek dame do vétsiho kastrolu s vodou
na plotynku a kasi mizeme lehce Slehat
rucnim slehaCem do zhoustnuti). Poté
nechame vychladnout. Do vychladlé kase
zaSlehame maslo. Na vychladlé tésto
rozetfeme krém a nakonec pomalu polévame
¢okoladovou polevou. V kastrilku na plotné
rozehfejeme 100 % tuk, Cokoladu na vareni,
zbytek kakaa a vSe dikladné michame do
husté polevy. Poté nechame ztuhnout v
ledni¢ce do druhého dne.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 45min , Cas vareni: 1h 10min
Celkovy €as: 1h 55min , Porce: 16

2830 kalorii ,2 g cukrli ,74 g tuka ,78 ¢
bilkovin

Autor: kaccka

Odkaz: https://srecepty.cz/svatecni-
kokosovo-nugatove-rezy

Ingredience

e 9vajec

e 35 dkg cukru moucky

e 8 lzic hrubé mouky

« 13 dkg kokosové moucky
e 13 dkg cukru krupice

e 4 lzice kakaa

e 1 1ziCku mleté kavy

e 1 maslo

e 3/4100 % tuku

e 1,5 Cokolady na vareni

Kategorie

Vyjimec€ny den, Brazilska, Celoro¢né, Financné
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