Sunka se syrem a vejcem

Priprava

Rozkvedlame si v talifi 2 vejce. Platek Sunky a

platek syru dame k sobé a obalime v hladké
mouce, ve vejcich, ve strouhance. Na panvi
rozpalime olej a ddme na néj osmazit
obalenou Sunku se syrem. Smazime z obou
stran, kdyZ mame jednu stranu osmazenou,
obratime a na tu osmazenou stranu
rozklepneme vejce, posypeme mletou
sladkou paprikou, opepfime, osolime a na
mirném ohni smazime, aby se nam Sunka se
syrem osmatzila jak ze spodni strany, tak aby
se usmazilo vejce nahore. Podavame s
brambory.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 30min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

439 kalorii ,1 g cukrti ,1 g tuk( ,13 ¢
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/sunka-se-syrem-
a-vejcem

Ingredience

e 4 platky Sunky

e 4 platky Eidamu

e 6vajec

o 2 |Zicka mleté sladké papriky
e 4 |zice hladké mouky

e 4 IzZice strouhanky

o Spetka pepre

o Spetka soli

e 4 |zice olivového oleje

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Celoroéng, Finanéné
nenarocné, Maso, Néco extra, Labuznik, Hlavni
chod
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