Sumaijstr

Priprava

Fazole den pfedem namocime. Dal$i den je
uvafime ve vodeé, ve které byly namocené,
domeékka. Nechame uvarit i kroupy. Cibuli
oloupeme a pokrajime a potom osmahneme
na oleji. Kdyz zesklovati, pfidame na kostic¢ky
nakrajenou slaninu. VSe smichame
dohromady a osolime.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 1h 10min
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 4

2732 kalorii ,0 g cukr( ,102 g tuka ,117 g
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/sumajstr

Ingredience

e 250 g fazoli

o Spetka soli

o 1 velké4 cibule
e 250 g slaniny
e 250 g krup

e 2lzice oleje

Kategorie

Velikonoce, Oby&ejny den, Ceska, Celoroéné,
Finan&né nenaro¢né, Obiloviny, téstoviny a
ryze, Jidlo na kazdy den, Rodina, Hlavni chod
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