Studeny jahodovy dort

Obtiznost:

Cas pripravy: 2h 20min , Cas vareni: 4min
Celkovy Cas: 2h 24min , Porce: 8

87 kalorii , 12 g cukru , 2 g tuku , 2 g bilkovin
Autor: Zdenka Obertova

Odkaz: https://srecepty.cz/studeny-jahodovy-
dort

Priprava Ingredience

Dortovou formu vylozime détskymi piskoty. V
hrnci pfivedeme k varu 400 ml mléka
smichaného s cukrem. Zbyvajici mléko
rozmichame s pudinkovym praskem. Nalijeme
ho do vrouciho mléka a michame, dokud
smés nezhoustne. Horky pudink pomalu
nalijeme do formy na piSkoty a nechame par
minut vychladnout. Cerstvé jahody zbavime
stopek, nakrgjime na Ctvrtinky a rovhomérné
rozdélime na ztuhly pudink. Zalijeme
dortovym Zelé pfipravenym dle navodu na
sacku. Hotovy moucnik ozdobime zbyvajicimi Vyjimegny den, Geska, Léto, Finanéné
jahodami a dame na 2 hodiny do chladnicky.

e 250 g piskotu détskych

e 500 ml mléka

e 2 vanilkoveé cukry

e 2 pudingové prasky vanilkové prichuti
e 250 g Cerstvych jahod

1 ovocné dortové Zelé

Kategorie
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