Studeny jablecny dort

Obtiznost:

Cas ptipravy: 25min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 35min , Porce: 12

620 kalorii , 100 g cukri ,0 g tuk( ,0 ¢
bilkovin

Autor: misulinecka

Odkaz: https://srecepty.cz/studeny-jablecny-

dort

Priprava Ingredience

Jablka okrdjime, zbavime jadfinct a najemno
nastrouhame. Prilijeme §tavu z kompotu a
nasypeme oba pudinky. Pokud jsou jablka
sladka, neni ani potfeba pfidavat cukr.
Zamichame, ddme na plotynku a na mirném
ohni pfivedeme k varu, nechame probublat tak 2
minutky.

1 kg jablek (vaha uz okrajenych jablek)
2 sacky pudinkoveho prasku

1 saCek détskych piskotu

1 velkd plechovka broskvového kompotu

KdyZ je jable¢né pyré hotové, tak si dno dortové

formy vyloZime piskoty a naneseme trochu pyré .

tak, aby byly piskoty zakryté. Na to poklademe Kategorle

polovinu, na kousky nakrajenych broskvi a opét

zalijeme trochou pyré. Opét naskladame Narozeniny, Oby&ejny den, Ceska, Celoro&né,
piskoty, pyre, zbytek broskvi, pyré a nakonec  gjnaneng nenaroéné, Ovoce, Rychlovka, Déti
piSkoty, které zakryjeme zbytkem pyré. Hotovy
jable¢ny dort ddme do chladni¢ky a nechame
ztuhnout. Na talifi miZzeme ozdobit Slehackou.
V letnich mésicich studeny dort pfijemné
OSVeZi.

do 5 let, Navstéva, Rodina, Moucénik
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