Srnci zavitky

Priprava

Platky masa hodné rozklepeme, osolime,n a
kazdy polozime platek Sunky, posypeme
strouhanym kfenem, zavineme, obalime
platkem slaniny, sepneme jehlami. PeCeme v
troubé na masle. Béhem peceni podlévame
vyvarem.

Tip k receptu

Mazeme plnit napf. klobasou a varfenym vejcem.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 45min , Cas vareni: 1h 20min
Celkovy Cas: 2h 5min , Porce: 4

136 kalorii ,2 g cukrd ,12 g tukd ,1 ¢
bilkovin

Autor: karkolka

Odkaz: https://srecepty.cz/srnci-zavitky

Ingredience

e 4 silngjsi platky srnCi kyty

e sul

e 4 silngjsi platky Sunky nebo moravského
uzeného

e 5 lzi¢ek nastrouhaného kienu

e 4 platky anglické slaniny

e maslo

e vyvar

Kategorie

Vyjime&ny den, Cesk&, Celoroéng, Finanéné

Vv,

Hlavni chod
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