Srdicka se skoricovym cukrem

Priprava

Prosatou mouku smichejte s pradkem do
peciva a cukrem s vanilkou. Postupné
pfimichejte zméklé maslo a zakysanou
smetanu. Vypracuijte tésto, vyvalejte jej asi
tak na 1 cm tenky plat a vykrajejte srdicka. Ta
vyskladejte na plech vyloZzeny pecicim
papirem. Pecte v troubé predehfaté na 180°C
dozlatova, pfiblizné 15-20 minut. Jesté horka
srdicka obalte ve skoficovém cukru a
vychladla je muzete spoijit rybizovou
marmeladou.

Tip k receptu
Vypracované tésto nechejte odlezet na chladném
misté alespon hodinu, I1épe se vam pak bude valet
a vykrajovat.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 40min , Porce: 30

2396 kalorii , 15 g cukrii ,126 g tuk(1 ,32 g
bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/srdicka-se-
skoricovym-cukrem

Ingredience

e 300 g polohrubé pseni¢né mouky

e 50 g Zitné mouky

o 2 I1ZiCky prasku do peciva bez fosfatu

o 1 lIzice tftinového cukru se Spetkou
vanilky

e 150 g masla nebo rostlinného tuku

e 250 g zakysané smetany

» skofice a pfirodni cukr na obaleni

o rybizova marmelada

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Mlééné
vyrobky a vejce , Obiloviny, téstoviny a ryze,
Rodina, Snidané, Svacdinka
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