Srbska kysela polévka (Kisela Corba)

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 6

193 kalorii ,0 g cukri ,0 g tukd ,16 g
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/srbska-kysela-
polevka-kisela-corba

Priprava Ingredience

Méso uvarime v osolenej vode so zeleninou a
Ciernym korenim. Ku koncu zavarime ryzu,
maso vyberieme, pokrajame a ddme naspat.
Prichutime octom alebo citrénovou $tavou a
vmieSame kyslu smotanu. Okorenime mletou
palivou paprikou.

1 slepici stehno (3009)
e 300 g jehnéci kyty
e 300 g kofenové zeleniny
» 6 kuliCek pepfe
o S$petka palivé mleté Cervené papriky
e 2 lzice dlouhozrnné ryze
Tip k receptu « 150 ml zakysané smetany
K tejto sytej polievke podavame biely opekany e 2|3ice octa

balkénsky chlieb. . 5
« sul podle potfeby

Kategorie

Obycejny den, Balkanska, Redukéni, Financné
nenarocné, Klasika, Rodina, Polévka
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