Snehove rohlicky

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 40min , Porce: 6

1816 kalorii , 3 g cukr( ,60 g tuku ,18 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/snehove-rohlicky

Priprava Ingredience

Bilky si rozSlehame, pfidame mouckovy cukr
a ve vodni lazni Slehame, dokud neni hmota
husta. Poté odstavime a Slehame, dokud
hmota nevychladne. Poté si na val nasypeme
nadrobno nasekané mleté orechy, nalijeme
na val smés cukru s bilky a formujeme
rohli¢ky, které poté naklademe na tukem
vymazany plech a dame péct. PeCeme pfi 180
°C, cca 15-20 minut.

e 300 g mouckového cukru
e 4 ks bilkl
100 g mletych viasskych ofechl

Kategorie

Vanoce, Ceska, Vegetarianska, Zima, Finanéné
nenarocné, Rodina, Cukrovi
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