Smetanove rezy s ananasem

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 17min
Celkovy €as: 1h 17min, Porce: 8

10778 kalorii ,5 g cukr( ,127 g tukl ,46 g
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/smetanove-rezy-
S-ananasem

Priprava Ingredience

Zloutky utfeme s 200 g cukru do pény, postupné

prfidavame olej, teplou vodu, prosetou mouku s

praskem do peciva a nakonec tuhy snih z bilkd. 4 vejce

Tésto rozetfeme na vymazany a moukou e 240 g cukru moucky
vysypany plech a upeCeme ve vyhraté troubé « 200 g hladké mouky

pfi 180 stupnich.

e 100 ml rostlinného oleje
Z mléka, krystalového cukru a vanilkovych « 10 IZic vody
praSku uvafime husty pudink. Do vychladlého
pudinku vmichame zakysané smetany a utfeme

1 sacek kypficiho prasku do peciva

v hladky krém. Krém natieme na * 500 ml sladke smetany
vychladly piskot. Na krém poklademe okapané e 1Imléka
kousky ananasu. 3 séacky vanilkového pudinkového prasku

Sleha¢ku vyslehame se zbylym cukrem, nékolik 300 q cukru krvstal
IZic si odloZzime na ozdobeni, zbytek rozetfeme 9 y
na kola&, ozdobime. e 500 ml zakysané smetany

Nechame v ledni¢ce ztuhnout. e konzerva ananasového kompotu

Tip k receptu .
Pro sytéjsi ananasovou chut pouzijeme do Kategorle
pudinku misto ¢asti mléka ananasovou $favu. Tyto

fezy by mohly byt chutné napfiklad i s jahodovym s X p - vy
kompotem. Vyjimecny den, Ceska, CeloroCné, Financné
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