Smetanoveé brambory

Priprava

Ve vétsim kastrolu rozehfejeme olej a na ném
nechame cibuli zesklovatét. Pfidame
prolisovany Cesnek a kratce orestujeme.
Brambory oloupeme, oplachneme a
nakrajime na platky. Pfidame je do kastrolu.
Priljeme smetanu, osolime, opepfime a dobfe
promichame. Chvili povafime, aby se $krob
vsakl do smetany. Troubu rozehfejeme na
180°C. Smés vlozime do vymazané zapéekaci
formy, dobfe utlasime a peCeme asi 40 minut,
az se na povrchu utvofi kirka. Pro zvyraznéni
chuti mdzeme povrch posypat parmazanem.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 4

783 kalorii , 0 g cukrti ,70 g tukd ,34 ¢
bilkovin

Autor: Sonia005

Odkaz: https://srecepty.cz/smetanove-
brambory

Ingredience

e 2lZice oleje

e 1cibule

e 1 strouzek ¢esneku
8 vétSich varnych brambor
200 ml smetany ke Slehani

e 1 Izice masla na vymazani

e 100 g parmazanu na posypani

o Spetka soli a pepre

Kategorie

Obycejny den, Francouzska, Celoro¢né,
Finan¢né nenarocné, Zelenina, Jidlo na kazdy
den, Rodina, Priloha
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