Smazeneé svestky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 20min , Porce: 4

1020 kalorii , 53 g cukr( ,14 g tukt ,33 g
bilkovin

Autor: honzicek

Odkaz: https://srecepty.cz/smazene-svestky

Priprava Ingredience

Nemoc mékké ovoce vypeckuiji, misto pecky
dam mandli. Z mouky, vajec, vody, soli a
cukru udélam tésto. Vkladam do tésta ovoce
a hned dam na rozpaleny tuk a smazim.

e 1/2 kg Svestek
e 150 g hladké mouky

o« 2VEj
Hotové obaluji v cukru se skofici. velee
e 1/4 | vody
o Spetka soli
Tip k receptu « 200 g ztuzeného pokrmového tuku

Jim teplé

e 20 g cukru krupice
e cukr moucka
e skofice

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Léto, Ovoce, Rodina,
Svacinka
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