Smazené ruze

Priprava

Mouckovy cukr smichame s moukou,
osolime, pfiddme vanilkovy cukr, pfilijeme
vlazné mléko, zméklé maslo, vino, pfidame
Zloutky, rum, SlehaCku a vypracujeme tésto,

které nasledné nechame hodinu odpocinout.

Poté tésto vyvalime na pomouceném vale a
vykrajujeme kolecka tfi riiznych velikosti.
Okraje koleCek nafizneme, kazdé koleCko
uprostfed potfeme roz8lehanymi bilky a
slepime k sobé od nejvétsiho po nejmensi a
dame péct na panev na rozpaleny olej. Poté
obalujeme v mouckovém cukru.

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 2h Omin , Porce: 14

4474 kalorii , 12 g cukrli ,220 g tuk( ,66 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/smazene-ruze

Ingredience

e 600 g hladké mouky

e 2 lzice mésla

e 4 1Zice moucCkového cukru

e 100 ml mléka

e 2 ks ZloutkU

e 2 lzice bilého vina

e 2lzice rumu

e 1 baleni vanilkového cukru

e 6 lIzic nakyslé smetany

« 1 sklenka slune¢nicového oleje na
smazeni

o Spetka soli

e 3 Izice moucCkového cukru na obaleni

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceské, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenaro¢né, Néco exira,
Rodina, Mouénik
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