Smazené kosticky z peciva do polévky
Obtiznost:

Cas pripravy: 2min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 22min , Porce: 4

220 kalorii , 0 g cukrt ,24 g tukd ,0 g
bilkovin

Autor: Martina Tretinova

Odkaz: https://srecepty.cz/smazene-
kosticky-z-peciva-do-polevky

Priprava Ingredience

Housky nebo chleba nakrajime na kosticky a
dame na rozehratou panev. Pohybovanim
panve osmazime kousky peciva dozlatova.
Pro zlepSeni chuté mizeme osmazit kousky
peciva na rozpusténém masle.

e 3 kusy bilého nebo tmavého peciva
e 2lzice masla

Kategorie
Tip k receptu
Takto pFipravené kOStléky z hOUSky davame éeské, Pomocné recepty
nejc¢astéji do Cirych polévek. Osmazené kostiCky
chleba nejlépe do zadélavanych polévek, jako je
Cesnekova, kminova atd.
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