Slavnostni pastika z husich jater

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 2h Omin
Celkovy €as: 2h 25min , Porce: 8

1259 kalorii , 0 g cukr(i ,98 g tuk( ,60 g
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/slavnostni-
pastika-z-husich-jater

Priprava Ingredience

Maso, teleci jatra, polovinu slaniny a husich
jater umeleme. Poté rozemeleme housku. Ve

smichame s vejcem a Zloutkem do pény. e 250 g teleciho masa z plecka
Osolime a opepfime. « 250 g vepfového plecka
Zbytek husich jater a slaniny, uzeny jazyk a » 100 g telecich jater

Sunku nakrajime na kostiCky, pfidame ke smési e 500 g husich jater

a naplnime tim sklenici vymazanou sadlem « 120 g slaniny

nebo vyloZzenou platky slaniny. Sklenici

uzavieme a sterilizujeme 2 hodiny. * 100 g uzeneho jazyka

Uchovavame na chladném misté, takto vydrzi i * 50 g Sunky
nekolik mésicu. e 1 vejce
e 1 Zloutek

o 1 Spetka kofeni na mleté maso
e sul a pepf podle chuti
1 houska namocena do bilého vina

Tip k receptu

Tuto pomérné drahou pochoutku podavejte s
opecCenymi krutony.

Kategorie

Vyjimec¢ny den, Slovenskd, Zima, Finan¢né

Vv,

Pomazanka
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