Slany kolac¢ s kvetakovou naplini

Priprava

Mouku, Spetku soli, maslo nakrajené na
kousky, 1 Zloutek, vodu, pep¥, pazitku a
muskatovy ofech zpracujeme bud’ v robotu,
nebo ruéné na hladké tésto. Pracujeme
rychle, aby se tésto nezacalo lepit. Kdyz v

ném zustanou kousiCky masla, nic se nedgje.

Placku tésta zabalime do félie a dame aspon
na pal hodiny vychladit. Vyndame ho a
nechame dojit pokojové teploty. Pak ho na
pomoucnéné plose vyvalime, aby bylo co
nejtenci. Vylozime jim dno a stény kolacové
formy s odnimatelnym dnem o priméru 23
cm. Peclivé vmackneme do okrajl, ale
opatrné, abychom tésto neprotrhli.
PfeCnivajici okraje odfizneme. Formu dadme
na pul hodiny do chladni¢ky. Troubu
predehrejeme na 190 °C, horkovzdu$nou na
170 °C. Na tésto polozime kole¢ko alobalu
nebo peciciho papiru, zatizime je suchymi
fazolemi a korpus kratce predpeceme; staci
12-15 minut. Opatrné sejmeme papir s
fazolemi a peCeme jesté 5-7 minut, dokud
korpus jemné nezezlatne. Mezitim dame do
kastrolu vafit osolenou vodu a pak v ni pét

minut povafime razic¢ky kvétadku. Scedime je a

nechame vychladnout. V silnosténné
nepfilnavé panvi vyskvarime slaninu, ale jen
jemné, aby se nepfipalila. Nechame

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h 45min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 2h 35min , Porce: 4

3051 kalorii ,1 g cukrti ,183 g tukd ,52 g
bilkovin

Autor: Mall

Odkaz: https://srecepty.cz/slany-kolac-s-
kvetakovou-naplni

Ingredience

e 230 g polohrubé mouky

e« 150 g masla

e 1 Zloutek z velkého vejce

e 2-3Izice vody

e sl

* pepf

o 1 IZici sekané pazitky

e 1 1ZiCku strouhaného muskatového
ofechu

e 1 kvétak

e 100 g anglické slaniny

o 3velka vejce

o 280 ml smetany ke Slehani (Slehacky)

e 180 g strouhaného Ementalu

Kategorie

Obycejny den, Britska, Podzim, Finan¢né

viiv s

Rodina, Hlavni chod


https://srecepty.cz/slany-kolac-s-kvetakovou-naplni

vychladnout. V mise smichame vejce,
smetanu, syr a kofeni, pfimichame kvétak i
slaninu a smés vlijeme do korpusu. PeCeme
asi 0,5 hodiny, aby okraje tésta Uplné zezlatly
a napln zpevnila. Potom nechame kolac¢ dalsi
pulhodinu vychladnout, protoze je nejlepsi
mirné vlazny.
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