Slané palacinky

Priprava

Dejte vSechny ingredience do misy a dobfe je
smichejte. Na rozpalené panvi z obou stran
usmazte cca 15 palacinek.

Tip k receptu

Podavat mizeme napfiklad se Spenatem a hfibky.
Meze se nekladou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 5min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 15min , Porce: 3

623 kalorii ,9 g cukrl ,26 g tukd ,49 ¢
bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/slane-palacinky

Ingredience

e 4vejce

e 200 g Cottage syru

o 2IZiCky pesta

e 50 g nizkotucného syru
e 50 g celozrné mouky

o Spetka pepre barevného

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoro¢né, Houby,
Zelenina, Rychlovka, Rodina, Stihl4 sle¢na,
Vegetarian, Hlavni chod, Svacinka
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