Sladkokysele cibulky

Priprava

Do horkého oleje vysypeme cukr, ktery
nechame rozpustit na mirném plameni.
Jakmile cukr za¢ne hnédnout pfidame
oloupané cibulky. Cibulky opatrné michame
1-2 minuty, at se pokryji sladkou smési.
Nekonec pfilijeme ocet. Podavame je horké,
jako pfilohu k uzenému masu.

Tip k receptu
Tento pokrm si mUzete pfizpUsobit dle své chuté.
Vice cukru mu da sladsi chut a naopak vice octa
povede k ostrejsSi chuti.

Obtiznost:

Cas pripravy: 2min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 17min , Porce: 4

366 kalorii , 12 g cukrti ,13 g tukd ,3 ¢
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/sladkokysele-
cibulky

Ingredience

e 2 Izice olivového oleje
e 2lZice octu

e 300 g malych cibulek
e 2 lzice cukru krystalu

Kategorie

Vyjimec€ny den, Italska, Vegetarianska,
Celoro¢neé, Financné nenaroc¢né, Zelenina,
Néco extra, Labuznik, Priloha
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