Skoricove hvezdicky

Priprava

Bilky se soli vySlehame na tuhy snih. Potom

pridame cukr, mletou skofici a mleté hrebicky.

Hmotu rozdélime na dvé poloviny. Do jedné
poloviny pfidame mouku a mleté ofechy. Na
véle posypaném moukou vyvalime tésto do
vy8Ky asi 1 cm a vykrajujeme z ngj tvary-v
naSem pfipadé hvézdicky. Klademe je na
plech vylozeny pecicim papirem. Poté
hvézdiCky potfeme zbylou snéhovou hmotou
a peceme je v pfedem vyhfaté troubé asi tak
10 minut dozlatova.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 30min , Porce: 10

2865 kalorii , 12 g cukr(i ,136 g tuk( ,69 g
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/skoricove-
hvezdicky

Ingredience

e 4 bilky

e 250 g cukru

e 4 mleté hiebicky

e 1 Izicka mleté skofice

e 250 g mletych mandli

e 100 g polohrubé mouky
o Spetka soli

Kategorie

Vanoce, Ceska, Déti do 5 let, Rodina, Cukrovi
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