Skoricova srdicka

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 6

3947 kalorii , 10 g cukrti , 192 g tuk( ,86 ¢
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/skoricova-srdicka

Priprava Ingredience

Mandle umeleme na moucku, nebo koupime
zrovna mandlovou moucku. Smichame a

Yz . .y e 3 ks bilka
vySlehame bilky s cukrem. Smichame s .
. o . i e 250 g cukru moucka
mandlemi, skofici a moukou. Tésto nechame i
e 200 g mandli

30 minut odpocivat v lednici. Poté vyvalime
na 3 mm tlusty plat a vykrajujeme z n¢j
srdicka. Pe¢eme 10 minut na 170 °C. Po
vychladnuti je potfeme rozpusténou mléénou
Cokoladou. Dekor dokon¢ime bilou
cokoladou.

e 100 g polohrubé mouky
e 200 g mlécné Cokolady
e 100 g bilé Cokolady

e 2 I1ZiCky skofice

Kategorie
Tip k receptu

MuZeme je ozdobit jeSté kouskem celé skofice. Z Obydejny den, Ceské, Vegetarianska,

uvedeného mnozstvi nam vyjdou tak tfi plechy N - L., ;
srdiéek. Zvolit miizeme samoziejmé libovolny tvar. Celorocné, Financné nenarocné, Cukrovi
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