Sipkovy ¢aj s ananasem a limetkou

Priprava

Do $alku vlozime sacky Sipkového Caje,
zalijeme vafici vodou a nechame 5-8 minut
louhovat. Po této dobé sacky vyndame, do
Caje rozdélime ananas nakrajeny na malé
kousky, do kazdého Salku prfidame snitku
maty, par kapek limetkové stavy a dosladime
IZicCkou medu.

Tip k receptu

Ananas v €aji krasné zvlaéni a chutna bajecné.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 5min
Celkovy €as: 15min , Porce: 4

65 kalorii , 16 g cukru , 0 g tuku , 0 g bilkovin
Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/sipkovy-caj-s-
ananasem-a-limetkou

Ingredience

e 4 sacky Sipkoveho Caje

o 8 kousku suseného proslazeného
ananasu

e 1/2 limety

e 4 1ziCky medu

e 4 malé snitky maty

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Ovoce, Rychlovka, Rodina, Napoje
a koktejly
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