Salat z cervené repy

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 40min , Porce: 6

857 kalorii , 38 g cukrli ,60 g tuk( ,16 ¢
bilkovin

Autor: maruskaji

Odkaz: https://srecepty.cz/salat-z-cervene-
repy

Priprava Ingredience

Ocisténou Cervenou fepu si nejdrive uvarime.
Pak ji najemno nastrouhame, pfidame kofeni
dle vlastni chuti, utfeny ¢esnek a nakonec
pfidame i majonézu - nejlépe domaci, kterou
do salatu vmichame a mame hotovo.

e 500 g Cervené fepy

e 6 strouzkl Cesneku

o Spetka Morské soli

« troka pepre

e 80 g domaci majonézy
Tip k receptu

Kdo mé rad pikantnéjsi maze pfidat velmi jemné

i Kategorie

Ceska, Zelenina, Vegetarian, Salat
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