Rychlé spagety s houbovou omackou

Priprava

Houby nakrdjime a osmahneme na masle.
Osolime, opepfime, zalijeme trochou bujénu a
podusime asi 20 minut. Pfidame zakysanou
smetanu, dochutime petrzelkou, oreganem
nebo bazalkou. Spagety uvatime klasicky v
osolené vodé. Scedime, prelijeme houbovou
smeési a posypeme syrem.

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 35min , Porce: 4

2401 kalorii ,0 g cukrli ,58 g tuk ,76 ¢
bilkovin

Autor: Zuzana Mellenova

Odkaz: https://srecepty.cz/rychle-spagety-s-
houbovou-omackou

Ingredience

e 400 g Spaget

e 2 hrnecky hub

e 1 lzice masla

e 1I1ZiCka soli

o troSka mletého pepfe

e 100 ml hovéziho bujénu

e 150 ml zakysané smetany

e 200 g eidamu (Edamu)

« troSka oregana nebo bazalky nebo
petrzelky

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoroc¢né, Finan¢né nenaro¢né, Houby,
Rychlovka, Rodina, Hlavni chod
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