Rychla vajecnha polévka
Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 3

487 kalorii ,1 g cukrti ,36 g tuk( ,15 ¢
bilkovin

Autor: oriestok

Odkaz: https://srecepty.cz/rychla-vajecna-
polevka

Priprava Ingredience

Z nasucho oprazené mouky a masla udélejte
sveétlou jiSku, pfidejte kmin, zalijte vodou,
pridejte kostku dribeziho vyvaru, osolte a varte

30 g hladké mouky

asi 10 minut. « 30g masla

V hrniéku rozslehejte 2 vejce a pomalu je vlijte » 1lzice kminu

do vrouci polévky. Nakonec pfidejte nadrobno e 11vody

nasekanou zelenou petrzelku. « 1 kostka dribeziho bujénu
e sul
e 2vejce

2 |Zice petrzlové naté

Kategorie

Obycejny den, Slovenskd, Finanéné nenarocné,
Rodina, Polévka
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