Ruske vejce

Priprava

Brambory uvafime ve slupce, vychladime a
oCistime. Nakrajime je na kosticky, pfidame
hrasek, na malé kostiCky nakrajenou
uvafenou mrkev, okurky a cibuli. VSechno
promichame, salat osolime, opepfime a
zalijeme uvarenou a vychlazenou zalivkou z
vody, octa, cukru a soli. Dukladné
promichame a nechame chvili odpocivat.
Mezitim Zloutky osolime a Slehame na
praminkem do zZloutku pfilévame olej. Kdyz uz
mame hustou hmotu, ruéné pfimichame
horCici a smetanu. Majonézou prelijieme salat,
promichame a odloZime do lednice.
Vychlazeny salat naloZzime do misy a dle
fantazie ozdobime uvafenym vejcem, Sunkou,
kapii, okurkou, saldmem a petrzelovou nati.
Podavame s pecivem.

Tip k receptu

Teplota surovin na majonézu musi byt stejnd,
jinak se muze srazit.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 25min
Celkovy €as: 55min , Porce: 6

1775 kalorii , 0 g cukr(i ,69 g tuk( ,55 g
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/ruske-vejce

Ingredience

1 kg brambor

e 2 uvarené mrkve

e 1-2 cibule

e 5-6 sterilovanych okurek + na ozdobu

e 1/2 malé konzervy hrasku

o troSku octa

e troSku cukru krystal

o S$petka soli

o Spetka pepre

e trocha rostlinného oleje /dle potieby/

e 2 IziCky plnotu¢né hofcice

e 250-300 ml zakysané smetany

e 12 platkd sendviCové Sunky

e 3 vejce /Zloutky/ + 6 vajec uvarenych
natvrdo

e 150 g paprikového saldmu

» trocha papriky (kapie) na ozdobu

e trochu petrzelové naté

Kategorie

Obycejny den, Ruska, Celorocné, Financné

Vv s

Rodina, Svacinka


https://srecepty.cz/ruske-vejce
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