Rumoveé krouzky

Priprava

Z mouky, cukru, masla, ofechl a zloutk
vypracujeme tésto a nechame 10 minut v
chladu odpocinout. Vyvalime valecek,
nakrajime na kousky, spojime do krouzkl a
upeceme v mirné vyhraté troubé doruzova.
Rum zahfejeme a cukr smichame s
vanilkovym cukrem. Vychladlé krouzky
namacime v horkém rumu a obalujeme v
mouckovém cukru s vanilkovym.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 15min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 1

5045 kalorii , 11 g cukrli ,245 g tuk( ,66 g
bilkovin

Autor: Ajaja

Odkaz: https://srecepty.cz/rumove-krouzky

Ingredience

e 500 g hladké mouky

e 120 g cukru moucka

e 250 g masla

e 50 g mletych ofechu

e 2 ks Zloutkl

e 100 mlrumu

e 100 g cukru moucka na obaleni

1 saCek vanilkového cukru na obaleni

Kategorie

Vanoce, Vyjimeény den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finan¢né nenaroc¢né, Rodina,
Cukrovi
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