Rolada - piskot

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 7min
Celkovy Cas: 27min , Porce: 8

787 kalorii , 1 g cukri ,36 g tuku ,44 g
bilkovin

Autor: Maja

Odkaz: https://srecepty.cz/rolada-piskot

Priprava Ingredience

Zloutky naslehame s cukrem a postupné
vmichame polohrubou mouk a uslehany snih
z bilka. Dame na plech, ktery jsme vyloZili
pecicim papirem a rovnomérné rozetfeme.
Dame do rozpalené trouby a peCeme zhruba
7 minut. Poté jesté horké vyklopime na utérku,
strhneme pecici papir, srolujeme a nechame
vychladnout. Poté mazeme dle vlastni chuti.

e 6 vajec
e 6 IZic cukru krupice
e 6 Izic polohrubé mouky

Kategorie

Narozeniny, Ceska, Celoroéné, Finanéné

Tip k receptu naro¢néjsi, Klasika, Navstéva, Mouénik

Na mazani mizeme pouzit ovocnou marmeladu,
krém rGizné pfichuti nebo posypat ovocem ¢i
kakaem. Pfi podavani mizeme ozdobit Slehackou,
ovocem, kakaem nebo ¢okoladovou polevou.



https://srecepty.cz/rolada-piskot

	Roláda - piškot
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie
	Tip k receptu


