Rebarborovy kolaé

Priprava

Hotové tésto polozime do kolaCové formy,
kterou jsme pfedtim vymazali maslem. Trochu
utlaCime a na tésto polozime pecici papir,
ktery zasypeme fazolemi, aby se nam tésto
nezvedalo. Predpékame ve vyhfaté troubé na
190°C asi 15 minut. Pfedpecené tésto
vyjmeme z trouby a nechame chladnout.
Teplotu v troubé snizime na 160°C. Mezitim
co nam tésto chladne, pfipravime si napln.
Rebarboru i jablka oloupeme a nakrajime na
malé kostiCky. Vhodime do kastrulku a
spole¢né s titinovym cukrem a pomerancovou
gtavou vafime asi 10 minut. Ovoce by mélo
byt mékké, ale presto drzet tvar. Odstavime a
nechame chladnout. V mise si vySlehame
vejce s cukrem do pény. V dal§im malém
rendliCku zahfejeme mléko, smetanu a
vanilku. Jakmile nam zac¢ne vafit, pfiljeme
vejce s cukrem a hbité metlickou Slehame.
Nakonec pfes cednik slijeme do Cisté misky a
pfidame pomerancovou kuru, vanilkovy lusk.
Na pfedpecené tésto narovname ovoce a
zalijeme Slehackou s vanilkou. PeCeme v
troubé na 160°C asi 45 minut.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 8

678 kalorii , 60 g cukrli ,20 g tukd ,23 ¢
bilkovin

Autor: Sonia005

Odkaz: https://srecepty.cz/rebarborovy-kolac

Ingredience

1 baleni kiehkého tésta

e 250 g rebarbory

o 300 g jablek

e 2 lzice tftinového cukru

o $tava z jednoho pomerance

e Krém: 200 ml smetany ke Slehani

e 100 ml plnotu¢ného mléka

« 1 vanilkovy lusk, nebo 1 Izicka mleté
vanilky

e 3vejce

e 80 g cukru krupice

e kura z jednoho pomerance

Kategorie

Obycejny den, Ceska, Léto, Ovoce, Néco extra,
Labuznik, Mouc¢nik
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