Rebarborovy kola¢ s posypkou

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 15min , Porce: 8

4994 kalorii ,6 g cukrti ,116 g tuk( ,70 g
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/rebarborovy-
kolac-s-posypkou

Priprava Ingredience

Z polohrubé mouky, cukru moucky a masla si
pfipravime posypku (viz souvisejici recepty).

Rebarboru oloupeme, odstranime Zilky a e 750 g rebarbory
nakrajime na 1 cm kousky. Do 1/2 kastrolu « 300 g hladké mouky
vlijeme vodu, pfiddme nakrgjenou rebarboru, .

v . e 1vejce
150 g cukru krystalu, pfikryjeme poklickou L )
a vafime 15 minut na mirném plameni. Poté 250 g ztuzeneho pokrmového tuku
rebarboru scedime a nechame vychladnout. e 240 g cukru krystalu
Mezitim si z hladké mouky, pokrmoveho tuku, * Spetka soli )
90 g cukru krystalu, vejce a $petky soli * 250 g polohrubé mouky
pripravime kifehké tésto (viz souvisejici recepty). e« 250 g cukru moucky
Tésto vyvalime na pomouceném véle a dame « 125 g masla

do vymazané a moukou vysypané kolacové
formy. Podle potfeby vytvarujeme okraje a dno
propichame vidlickou. Scezenou rebarboru
rovhomérné rozlozime na t&sto a posypeme Kategorie
pfipravenou posypkou. Takto pfipraveny kolac
dame péct na 30 minut do pfedem vyhraté
trouby na 180 °C.

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska, Léto,
Finan¢né nenarocné, Ovoce, Klasika, Rodina,
Moucnik
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