Rajcatovy dressing

Priprava

Raj¢ata omyjeme, nakrajime na kosticky,
dame do mixéru, pfidame cesnek, kapary,
olivovy olej, ocet a rozmixujeme. Poté dle
chuti osolime, opepfime. Podavame k
zeleninovym salatam.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 15min , Porce: 4

379 kalorii , 0 g cukrt ,29 g tukd ,9 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/rajcatovy-dressing

Ingredience

e 2Kksrajcat

e 2 strouzky Cesneku

o 2 lzice kapart

e 4 IZice olivového oleje
e 2lzice octa

o Spetka pepre

o Spetka soli

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenaroc¢né, Zelenina,
Rodina, Ostatni
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