Rajcatova polevka s uzeninou a syrem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 35min , Porce: 4

917 kalorii , 6 g cukrti ,82 g tuk( ,16 ¢
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/rajcatova-polevka-
S-uzeninou-a-syrem

Priprava Ingredience

Pfipravime si rGzovou jiSku z 5 IZic oleje a 2
IZic polohrubé mouky. Zalijeme ji 1 litrem
studené vody, pfidame oloupana a na
kostiCky nakrajena 2 velka raj¢ata a vafime
asi 5 minut. Nakrajime 1 - 2 klobasky a
pridame do polévky. Vmichame 2 IZice
sladkého keCupu, kdo chce, tak pfida ostry
kec€up. Ochutime 2 kostkami bujonu dle
vlastniho vybéru vsypeme 5 dkg strouhaného
tvrdého syra. Kratce povafime a nakonec
pridame nakrajenou zelenou petrzelku, nebo
pazitku.

e 5 IZic slune¢nicoveého oleje

e 2 lzice polohrubé mouky

e 1| studené vody

o 2 velka rajCata

e 1 -2 mekké pikantni klobasy

e 2 lZice sladkého nebo ostrého kecupu
e 2 kostky hovéziho bujénu

e 5dkg strouhaného syra

» tro8ka petrzelové naté

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Zelenina, Jidlo na kazdy den,
Rodina, Polévka
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