
Obtížnost:     

Čas přípravy: 5min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 5min , Porce: 2

595 kalorií , 0 g cukrů , 62 g tuků , 4 g
bílkovin

Autor: labe 

Odkaz: https://srecepty.cz/pribinacek-nejen-
pro-deti 

Příprava

Všechny suroviny dáme do nádoby,
promícháme a pak ušleháme. Dáme do
mističek a podáváme. Je to rychlý, ale moc
dobrý recept.

Ingredience

1 polotučný tvaroh
1 smetana ke šlehání
2 vanilkové cukry

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Rychlovka,
Děti do 5 let, Dezert
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