Porkova polévka s drozdim

Priprava

Cibuli nakrajime nadrobno a zpénime na
masle v hrnci. Pfidame rozdrobené drozdi a
osmahneme spole¢né. Zalijeme hovézim
vyvarem a pfidame pokrajeny porek, bud’ na
pulkoleCka nebo nadrobno, jak ma kdo rad a
povafime. Poté zahustime méslovou jiSkou a
dovafime domeékka.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 50min , Porce: 8

51 kalorii , 0 g cukrt , 0 g tukd , 5 g bilkovin
Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/porkova-polevka-
s-drozdim

Ingredience

1 cibule

e 50 g drozdi (kvasnice)
e 1,51 hovéziho vyvaru
e 1-2 pbrky

e 2-3 IZice méslové jisky

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Zelenina, Jidlo na kazdy den,
Rodina, Polévka


https://srecepty.cz/porkova-polevka-s-drozdim

	Porková polévka s droždím
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


