
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 5min
Celkový čas: 20min , Porce: 4

52 kalorií , 0 g cukrů , 1 g tuků , 14 g bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/pomerancovy-
salat 

Příprava

Pomeranče nakrájíme na kostičky. Víno
svaříme s cukrem a necháme vychladnout.
Přidáme koňak, hořčici, sójovou omáčku,
chilli a utřeme do pěny. Na pomeranče
uložené na talíři nalijeme připravenou
omáčku.

Ingredience

6 pomerančů
1,5 dcl bílého vína
100 g cukru krupice
250 ml koňaku
1 lžíce hořčice
2 lžíce sojové omáčky
špetka chilli koření

Kategorie

Svátek matek, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně náročnější, Ovoce, Něco
extra, Labužník, Salát
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