
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 15min , Porce: 2

673 kalorií , 0 g cukrů , 52 g tuků , 15 g
bílkovin

Autor: Jiřulka 

Odkaz: https://srecepty.cz/pomazanka-z-
jatrove-pastiky 

Příprava

Utřené máslo spojíme s paštikou, ochutíme
hořčicí, přidáme nastrouhaný sýr, drobně
nakrájenou cibuli, natvrdo uvařená a drobně
nakrájená vejce, oloupanou nakrájenou
čabajku a promícháme. Podle chuti osolíme.

Ingredience

1 balení játrové paštiky
50 g másla
2 ks vajec
1 lžička hořčice
1 menší cibule
30 g čabajky
100 g tvrdého sýra
špetka soli

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Rychlovka, Chudý student,
Pomazánka
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