Pomazanka z drubezi pastiky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 25min , Porce: 2

615 kalorii , 1 g cukrli ,56 g tukd ,25 ¢
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/pomazanka-z-
drubezi-pastiky

Priprava Ingredience

Na masle zpénime drobné nakrajenou cibuli,
podlijeme malym mnozstvim vody, pfidame
slepi¢i bujon a povarime. Drobné nakrajenou
pastiku v bujénu prohfejeme, vmichame
burizony, roz§lehana vejce a nechame srazit.
Hotovou pomazanku posypeme jemné
nasekanou petrzelkou.

e 40 g masla

o 1 baleni dribezi pastiky

e 1 mensi cibule

o 1/4 kostky dribeziho bujénu
e 1 hrst burizénu

e 4 ks vajec

o Spetka soli

o troSka pazitky

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Rychlovka, Rodina, Pomazanka
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