Polévka z kachnich drobu

Obtiznost:

Cas pripravy: 15min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

0 kalorii , 0 g cukru ,0 g tukli , 0 g bilkovin
Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/polevka-z-
kachnich-drobu

Priprava Ingredience

Srdicko, zaludek a krk oplachneme pod
tekouci studenou vodou. Droby vliozime do
tlakového hrnce. Pokud nebudeme délat
jatrovou zavarku, tak jatra také. Zalijeme
studenou vodou, osolime, pfidame ocCisténou
a omytou kofenovou zeleninu, kuli¢ky pepre,
snitku libe¢ku a kousek oloupané cibule.
Hrnec uzavieme a vafime od bodu varu 30 -
40 minut. Vyvar prelijeme do jiného hrnce.
Krky obereme, srdicko a Zaludek nakrajime
na malé kousky, zeleninu také. Vyvar
ochutime bujénem nebo soli. Do polévky
mUzeme zavafit jatrovou zavarku, nebo udélat
z jater knedlicky. Na zavér priddme do
polévky nakrajenou petrzelku.

e drubka z 1 kachny

e kousek celeru

« kousek petrzele

o kousek mrkve

e 4 kuliCky pepre

e kousek libeCku

e 1 kostka dribeziho bujénu
o 1 lzi¢ka soli

o zelend petrzelka

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Dribez a kralik, Jidlo na kazdy den,
Tip k receptu Rodina, Polévka

Do polévky z kachnich drobll mizeme zavafit i
kapani. Dle chuti miZzeme podavat s uvafenymi
téstovinami, nebo celestynskymi nudlemi.
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