Pinené oplatkové rezy

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

3101 kalorii , 3 g cukri ,265 g tuk( ,20 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/plnene-oplatkove-
rezy

Priprava Ingredience

Mléko dame varit, pfisypeme cukr a vafime,
dokud se cukr nerozpusti. Poté nechame
mléko trochu vychladnout a kdyz je vlazné,
pfidame do néj pokrajené maslo, nechame ho
rozpustit, pfidame mleté ofechy, nakrajené
kandované ovoce, vanilkovy cukr, praskovy
pudink, rum, promichame a pak touto napini
potfeme oplatku a druhym dilem oplatky
pfikryjeme. Nechame ztuhnout a pfi podavani
krajime na malé kostky.

e 300 g cukru krupice

e 20 Izic mléka

e 250 g masla

e 1 baleni vanilkového cukru

e 2lzice rumu

e 100 g mletych vlasskych ofech
e 1 bali¢ek kandovaného ovoce

e 1 bali¢ek pudinkového prasku s
vanilkovou pfichuti

1 baleni obdélnikovych oplatek

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenaro¢né, Néco extra,
Navstéva, Moucnik
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