Pirozky s mletym masem

Priprava

Mouku smichame s praskem do peciva a soli,
pridame zméklé maslo, vejce a smetanu a
vypracujeme hladké tésto. Nechame chvili
odpodinout. Pak vyvéalime na tenky plat a
vykrajujeme formickou €i nap¥. sklenici
kolecka. Pirozky muzeme plnit sladkou i
slanou naplni. Masova napln: cibulku
nasekame najemno, restujeme na panvi.
Pridame rozetfeny Cesnek, kofeni, hofCici a
nechame zesklovatét. VSe spojime s masem
a opékame. Pfidame protlak, nechame jej
chvili zatahnout. Tuto smés pokladame na
jednu pulku vykrojenych kolecek, prelozime
druhou pulkou a prsty stla¢ime k
sobé.Potfeme roz8lehanym Zloutkem Peceme
ve vyhfaté troubé dozlatova (cca 20 minut).

Tip k receptu

Mizeme plnit jen syrem se Sunkou a zeleninou
nebo také jakoukoli sladkou naplni.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 16

2064 kalorii ,0 g cukri ,94 g tuk(1,,80 g
bilkovin

Autor: Zuzana Mellenova

Odkaz: https://srecepty.cz/pirozky-s-mletym-
masem

Ingredience

e 300 g polohrubé mouky

e 1/2 sacku kypfriciho prasku do peciva
o 1/2 1ZiCky soli

e 80 g masla

e 1 vejce

e 120 ml zakysané smetany

e 200 g mletého masa

e 1 menSsi cibule

e 1-2 strouzky Cesneku

e 1 1ziCka palivé mleté papriky

o 1 1ZiCka worcesterské (Worcesterové)
omacky

1 1ZiCka plnotuéné hofcice

1 1ziCka soli

1 1ziCka mletého pepie

Kategorie

Silvestr, Ruska, Celoro¢né, Finanéné
nenaro¢né, Maso, Klasika, Navstéva, Party
obderstveni
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