Pikantni pomazanka

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 30min , Porce: 3

1029 kalorii ,0 g cukrl ,74 g tukt ,75 g
bilkovin

Autor: oriestok

Odkaz: https://srecepty.cz/pikantni-

pomazanka
Priprava Ingredience
Tvrdy syr aj syr s plesnou nastrihame na
Jhadle. Dame do vacsej nadob

dr'ob,nom str,u adle ,?me o.vac,sej nadoby a . 200 g Eidamu
pridame tatarsku omacku, majonézu a .

tlageny k (podfa chuti). Vaetko spolu 00 9 NIVY
retladeny cesna :
P y P P e 1 majonéza

premieSame, nechame odstat v chlade a
natierame na jednohubky. Vyborné aj na
teplych toustoch.

1 tatarska omacka
4 strouzky Cesneku

Kategorie

Obyc€ejny den, Slovenska, Celorocné, Financné
nenaroc¢né, MIécné vyrobky a vejce , Rodina,
Pomazanka
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