Pikantni paliva salsa

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 35min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 6

125 kalorii , 0 g cukr( , 8 g tukd , 1 g bilkovin
Autor: Tatiana

Odkaz: https://srecepty.cz/pikantni-paliva-
salsa

Priprava Ingredience

Cibuli osmahneme na oleji (cca 3 minuty).
Pfidame rajCata a vSechny dalSi ingredience
kromé Skrobu. Zalijeme tro8kou vody, az
dostaneme na oko kasSovitou smés. Vafime
cca 30 minut na mirném plameni. Na zavér
promichame Skrob v troSce vody a smés jim
zahustime. Chvili provafime. Nechame
vychladnout. Podavame k masliim a sekanym
nebo jen tak k tortillovym chipstim.

1 velka cibule (nakrajena najemno)

1 Izice olivového oleje

e 6 rajCat (nakrajenych - muzete zbavit i
slupky)

e 1 IZice cukru krupice

o $tava z jednoho citrénu

o 1 strouzek ¢esneku (prolisovany)

e 0,5 I1ZiCky kminu fimského (mlety)

« 1 sterilovan papricka jalapero

e 100 g Cerstvého nastrouhaného zazvoru

e 1 1ZiCka kukufi¢ného Skrobu

e drceny barevny pepf

e sul

Kategorie

Vyjimec¢ny den, Mexickd, Celoro¢né, Financné
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