Pesto ze susenych rajcat

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 10min , Porce: 4

535 kalorii , 0 g cukrti ,38 g tuk( ,33 ¢
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/pesto-ze-
susenych-rajcat

Priprava Ingredience

Susena rajCata nakrgjime na kousky a dame
do mixéru. Pfidame nasekanou bazalku a
¢esnek. Chilli papriCku zbavime seminek a
nakrajenou ji pfiddme do mixéru. Pfiddme
také strouhané syry a nahrubo nasekané
pistacie (par pistacii si nechame vcelku na
ozdobu). Zalijeme olivovym olejem a
rozmixujeme dohladka. Podavame s
téstovinami posypané Cerstvym tymianem a
pistaciemi.

e 20 dkg su$enych rajcat

e 50 g bazalky

e 40 g pistacii

e 70 g parmezanu

e 100 ml olivového oleje

e 1 ks chilli papricky

e 2 strouzky Cesneku

e 7gsoli

e 7 g pepre

e 3 lzice tymianu (Matefidouska obecna)

Kategorie

ObycCejny den, Italska, Bezlepkova,
Vegetaridnskd, Celoro¢né, Financné
nenaroc¢né, Obiloviny, téstoviny a ryZe, Hlavni
chod
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