
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 15min
Celkový čas: 45min , Porce: 1

3188 kalorií , 8 g cukrů , 201 g tuků , 50 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/pecivo-z-
taveneho-syra 

Příprava

Mouku smícháme s práškem do pečiva, s
taveným sýrem, změklým tukem, vejcem,
osolíme a vypracujeme těsto. Vyválíme ho na
pomoučeném vále, vykrájíme čtverečky a
dáme péct. Pečeme při 190 °C, cca 15 minut.

Ingredience

400 g hladké mouky
1/2 sáčku kypřícího prášku do pečiva
200 g taveného sýru
250 g Hery (tuku)
1 vejce
špetka soli

Kategorie

Česká, Vegetariánská, Celoročně, Finančně
nenáročné, Mléčné výrobky a vejce , Chudý
student, Pečivo a produkty domácí pekárny
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