PecCeny zajic na cibuli a cesnheku

Priprava

Dikladné ocisténého zajice, odblanime a
naporcujeme. Osolime a opepfime dle chuti.
Maslo vlozime do zapékaci misy, pfidame
nakrajenou cibuli a nakrajené strouzky
C¢esneku na kolec¢ka. Vlozime kousky zajice a
vSe posypeme grilovacim kofenim. Podlijeme
bujénem, pfikryjeme vikem a pe¢eme 90
minut v pfedehraté troubé na 180°C. Béhem
peceni co 20 minut maso podlévame a
otacime.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 1h 30min
Celkovy €as: 2h Omin , Porce: 4

165 kalorii , 1 g cukri ,1 g tukl ,9 g bilkovin
Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/peceny-zajic-na-
cibuli-a-cesneku

Ingredience

1 zajic

e 100 g masla

e 6 cibuli

e 10 strouzku Cesneku

e pepf

e sl

e 250 ml bylinkoveho bujénu
1 IZice grilovaciho kofeni

Kategorie

v,

Velikonoce, Ceska, Jaro, Finanéné narocnéjsi,
Driibez a kralik, Zvéfina, Néco extra, Hlavni
chod
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