Pecené hovezi na whisky

Priprava

Maso omyjeme, osuSime, osolime, opepfime
a posypeme palivou paprikou. Dame do
zapékaci misy, pfiddme nakrajené maslo na
kousky, zalijeme whisky a peCeme 45 minut v
predehfaté troubé na 200 °C. Béhem peceni
co 10 minut polévame vypecéenou $tavou.
Poté maso posypeme estragonem, nakrajime
na platky, a podavame.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 55min , Porce: 4

2376 kalorii ,0 g cukrti ,146 g tuk( ,169 ¢
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/pecene-hovezi-
na-whisky

Ingredience

e 800 g hovézi svickové

* pepf

e sul

e 100 g masla

e 200 ml whisky

1 1Zice pélivé papriky

1 1ZiCka suchého estragonu

Kategorie

Vyjimec€ny den, Irsk&, Celorocné, Finan¢né

Vv,

chod
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