Pecena zmrzlina

Priprava

Troubu rozehfejeme na nejvyssi stupen. Z
bilkd, cukru a soli uSlehame tuhy snih. PiSkoty
rozdrtime valeCkem a nasypeme do
zaruodolné misky. Navrch polozime kopecky
zmrzliny a v8e zakryjeme snéhem. Rychle
vstéime do trouby a hlidame - jakmile jsou
8piCky snéhu lehce hnédé je hotovo, a
muUzZeme podavat. Ihned!

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 5min
Celkovy €as: 20min , Porce: 2

937 kalorii ,0 g cukrti ,17 g tuk( ,18 ¢
bilkovin

Autor: notburga

Odkaz: https://srecepty.cz/pecena-zmrzlina

Ingredience

o 3 ks slepicich vajec (bilky)
e 175 g cukru krystal
200 g piskotl détskych
o 1 Spetka soli
e 2 lZice (kopecky) vanilkové zmrzliny

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finan¢né nenaroc¢né, Klasika,
Rodina, Dezert
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