Pecena husa s nadivkou z uzeného kolena

Priprava

Z husy odfeZzeme kfidla a opélime zbytek
pefi. Omyjeme ji a odstranime zbytky tuku a
krk. Posolime, popepfime a posypeme zevnitf
i zvenci kminem. Vlozime do ni pokrajena
(oloupand) jablka a ocisténou a nakrajenou
cibuli. Koleno (pokud se nam nevejde do
husy, vykostime) nacpeme do husy (pfedtim
ale nafizneme kuizi, do které vmasirujeme
drceny nebo umlety ¢esnek). Dame péci
spolu se zbytky tuku, Cesneku a sadlem do
trouby rozehfaté na 170 °C. PeCeme cca3 h a
stale obracime (husa musi byt prikrytd).
Posledni hodinu az dvé pe¢eme odkryté.
Podavame s knedlikem a zelim.

Tip k receptu

Knedlik i zeli jsem délala dle souvisejicich
receptl.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 5h Omin
Celkovy €as: 5h 20min , Porce: 5

621 kalorii ,82 g cukrt ,0 g tuktu ,3 g
bilkovin

Autor: Vera

Odkaz: https://srecepty.cz/pecena-husa-s-
nadivkou-z-uzeneho-kolena

Ingredience

1 husa

e 1/2 jablka

e 1 cibule

e 1 malé uvarené uzené koleno
e 100 g v¢eliho medu

e sul

o pepf

e kmin

e 2vrchovaté IZice sadla

e 4 strouzky cesneku

Kategorie

Vv s

Vyjime&ny den, Ceska, Finanéné naro&néjsi,
Drubez a kralik, Néco extra, Labuznik, Hlavni
chod
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